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m ib 
nai KAYA wA 


Waheshimu baba yako na mama yako, siku zako zipate kuwa nyingi katika nchi upewayo na 
Bwana, Mungu wako. Kutoka 20:12 


Mwanangu, usidharau kuadhibiwa na BWANA; wala usichoke na kurudishwa kwake. Maana 
yeye ampendaye BWANA humrudi; kama vile baba mwana anayependezwa naye. Mithali 3:11- 
12 


Methali za Sulemani. Mwana mwenye hekima humfurahisha babaye; Bali mwana mpumbavu ni 
mzigo wa mamaye. Mithali 10:1 


Msikilize baba yako aliyekuzaa, wala usimdharau mama yako anapokuwa mzee. Mithali 23:22 


Enyi watoto, watiini wazazi wenu katika Bwana, maana hii ndiyo haki. Waheshimu baba yako 
na mama yako; (ambayo ndiyo amri ya kwanza yenye ahadi;) ili upate heri, ukae siku nyingi 
katika dunia. Waefeso 6:1-3 


Mheshimu baba yako kwa moyo wako wote, wala usisahau huzuni ya mama yako. Kumbuka 
wewe ulizaliwa nao; na unawezaje kuwalipa waliyokufanyia? Mhubiri 7:27-28 


Mhubiri 3:1-16 

1 Enyi wana, nisikieni mimi baba yenu, na fanyeni baada ya hayo, ili mpate kuwa salama. 

2 Kwani Bwana amempa baba heshima juu ya watoto, na amethibitisha mamlaka ya mama juu 
ya wana. 

3 Anayemheshimu baba yake hufanya upatanisho kwa ajili ya dhambi zake. 

4 Naye amheshimuye mamaye ni kama mtu ajiwekeaye hazina. 

5 Anayemheshimu baba yake atakuwa na furaha ya watoto wake mwenyewe; na aombapo, 
atasikiwa. 

6 Anayemheshimu baba yake atakuwa na maisha marefu; na amtii Bwana atakuwa faraja kwa 
mama yake. 

7 Anayemcha Bwana ataheshimu baba yake, na atawatumikia wazazi wake kama bwana wake. 
8 Waheshimu baba yako na mama yako kwa neno na kwa tendo, ili baraka ikujie kutoka kwao. 
9 Kwani baraka ya baba huimarisha nyumba za watoto; lakini laana ya mama hung'oa misingi. 
10 Usijisifu kwa aibu ya baba yako; kwa maana aibu ya baba yako si utukufu kwako. 

11 Kwa maana utukufu wa mtu hutoka katika heshima ya baba yake; na mama asiye na heshima 
ni aibu kwa watoto. 

12 Mwanangu, msaidie baba yako katika uzee wake, wala usimhuzunishe siku zote anapokuwa 
hai. 

13 Na akili yake ikipungukiwa, mvumilie; wala usimdharau wakati ungali katika nguvu zako 
zote. 

14 Kwa maana msamaha wa baba yako hautasahauliwa, na badala ya dhambi utaongezwa ili 
kukujenga wewe. 

15 Katika siku ya taabu yako litakumbukwa; dhambi zako nazo zitayeyuka, kama barafu wakati 
wa joto. 

16 Amwachaye babaye ni kama mtukanaji; na amkasirishaye mama yake amelaaniwa. 


